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美文字練習ノート

ひらがな「ら」

※一番はじめに番号順にナゾるのをおススメします。

④「見えない線」を
　空中にしっかり書く

⑤少し曲げぎみ
　ですが
　あくまでまっすぐ
　を意識して

⑦中にまるい空間
　を意識して

①「はじめ」のトン
　をしっかりと

③「ハネ」はゆっくりと
　紙から少しずつ
　離れていくように

⑧「ハライ」はゆっくりと
　紙から少しずつ
　離れていくように

⑥線と線を
　少し重ねるように
　しっかり折り返す

②かぶせるように
　少しまるく

解説動画はこちら

https://vimeo.com/539657183/52b4438792



④「見えない線」を
　空中にしっかり書く

⑤まるい空間
　を意識して
　せまくならない
　ように

⑥１画目と対称
　になるように
　まるく

①「はじめ」のトン
　をしっかりと

②かるく曲がる
　ように

③「ハネ」はゆっくりと
　紙から少しずつ
　離れていくように

⑦「ハライ」はゆっくりと
　紙から少しずつ
　離れていくように
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美文字練習ノート

ひらがな「り」

※一番はじめに番号順にナゾるのをおススメします。

解説動画はこちら

https://vimeo.com/539700368/43b5307863
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美文字練習ノート

ひらがな「る」

※一番はじめに番号順にナゾるのをおススメします。

⑤中にまるい空間
　を意識して

①「はじめ」のトン
　をしっかりと

②少しだけ
　右上がりに

⑥三角形を
　イメージして

④ここでも
　線と線を少し重ねるように
　しっかり折り返す

③線と線を少し重ねるように
　しっかり折り返す

解説動画はこちら

https://vimeo.com/539743707/63b1a82b84
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美文字練習ノート

ひらがな「れ」

※一番はじめに番号順にナゾるのをおススメします。

①「はじめ」のトン
　をしっかりと

②まっすぐ
　に下ろす

③「ハネ」はゆっくりと
　紙から少しずつ
　離れていくように

⑤「見えない線」を
　空中にしっかり書く

④少しだけ
　右上がりに

⑥線と線を
    少し重ねるように
    しっかり折り返す

⑦ここでも「見えない線」を
　空中にしっかり書く
　（ここはつなげてもＯＫです）

⑧１画目と平行に
　なるようにまっすぐ
　に下ろす

⑩「ハライ」はゆっくりと
　紙から少しずつ
　離れていくように

⑨ひらがな「し」を
　書くように

解説動画はこちら

https://vimeo.com/539765990/5a15e8fbe2



⑤中にまるい空間
　を意識して

①「はじめ」のトン
　をしっかりと

②少しだけ
　右上がりに

④ここでも
　線と線を少し重ねるように
　しっかり折り返す

③線と線を少し重ねるように
　しっかり折り返す

⑥「ハライ」はゆっくりと
　紙から少しずつ
　離れていくように
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美文字練習ノート

ひらがな「ろ」

※一番はじめに番号順にナゾるのをおススメします。

解説動画はこちら

https://vimeo.com/539800044/a107b9f228
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